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PARAPROTEX™ - na grzyby, bakterie, wirusy i pasozyty

To szeroka gama ziét o silnych ParaProteX™ zwalcza wiele odmian wiruséw (300 a w tym onkowirus — przyczyna
wtasciwosciach przeciwzapalnych i wielu nowotworéw), grzybow (100) oraz zatrucia organizmu. Ponadto
odkazajacych. Siega do fundamentu ParaProteX™ stosuj, kiedy cierpisz na:

choroby likwidujac jej przyczyne
oraz skutek, gdzie przyczyng bywaja
choroby jelita i pasozyty w tym
rézne formy grzybdw.

e trudne do gojenia zmiany skdrne: ropne czyraki, r6za, martwicze i wrzodziejgce
miejsca (podagra, cukrzyca), przetoka, tysienie, tojotok i krostki na skérze gtowy,
tupiez oraz tamliwos¢ paznokci;




e alergie i astme oskrzelowg (przyczyny-pasozyty), zapalenie ucha
srodkowego i migdatkow, zatok, przewlektego zapalenia oskrzeli i ptuc,
gruzlicy, infekcyjnych choréb zebow oraz stabngcego wzroku;

e zaburzenia czynnosci watroby, wrzody, afty, nalot na jezyku,
plesniawki;

e choroby uktadu nerwowego, neuralgie (nerwobdle), choroby mozgu
(autyzm, epilepsja, schizofrenia, Parkinsona, Alzheimera) oraz zawroty
i bdle gtowy, migrena i w bezsennosci;

) -
e infekcje drég moczowo-piciowych (poronienia, krwawienie, ):
nieptodnos¢, béle i nieregularny okres, uptawy, drozdzaki pochwy, '\: Pa ra
prostata, zapalenie jgder), choroby uktadu moczowego a szczegdlnie : -
nerek — spuchniete i zaropiate oczy; ) : Protex
e choroby uktadu krazenia, sktonnos¢ do zakrzepow, zapalenie zyt, po ) -
zawale serca, moézgu (udar), na tle innych powiktan infekcyjnych; o
e artretyzm, reumatyzm (gosciec stawdOw, miesni), zapalenie
kregostupa, stawow, odwapnienie i rozmiekczenie kosci, /A )/:\
demineralizacji kos¢ca (osteoporoza, krzywica);
e problemy z tarczycy, gruizlica, cukrzycg, w nowotworach i na
gruzliczak mézgu. e ——

e pasozyty przewodu pokarmowego: bakterie, robaki i grzyby m.in.
Helicobakter pylorii, gronkowiec ztocisty, paciorkowce, czerwonka,
cholera, lamblie, glisty (ascaria), owsiki, tasiemiec (w tym bablowiec —
dodaj Shark Aid), drozdzaki, Candida albicans, dermofity, inne www.klinika-zdrowienia.pI

zakazenia np. wirusowe.

Wiecej informacji znajdziesz na naszej
stronie

VeinCare - krem na zylaki

Leczenie zylakdw moze przebiegaé catkowicie bezbolesnie i z bardzo

=

dobrymi skutkami.
WL Trzy tysigce lat temu w Azji pijawki byty srodkiem takim leczniczym. Kuracja
( A l\ miata na celu odtruwanie, a hirudyna dostajgca sie do ciata, dziatata
rozkurczowo i posiadata wtasciwosci przeciwzapalne. W wyniku badan
inzynierii genetycznej, opracowano metode pozyskiwania hirudyny.
“; ) Hirudyna zawarta w VeinCare, posiada wtasciwosci lecznicze i kosmetyczne,

' \g‘ e a kazde nogi zastugujg na opieke. Miedzy innymi uwalnia nogi od uczucia
/ BN opuchniecia, a suchg i wrazliwg skére czyni gtadka, elastyczng i jedwabistg,
| t‘c:f Zapobiega krzepnieciu krwi i tworzeni sie zylakéw i hemoroiddéw (zylaki
1\ \(CJ odbytu), przyspiesza wchtanianie krwiakédw, ma wtasciwosci rozszerzajace
naczynia wiosowate, ogranicza powstawanie btekitnych plam na skoérze
)_ ndg, redukuje zmeczenie ndg i poczucie ich ociezatosci.
e

Wiecej informacji znajdziesz na naszej stronie

www.ZYlakompowiedzSTOP.pi




Podrézniczka, pasjonatka w poznawaniu kultury
roznych narodow, sztuki oraz ludzi z réznych
krajéw i kontynentéw, propagatorka zdrowego stylu
zycia, autorka setek artykutow z zakresu medycyny
naturalnej, ziotolecznictwa i parazytologii.
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“AKADEMIA ROZWOJU | COACHING ZYCIA”

Akademia Rozwoju Coaching Zycia bazuje na wieloletnich do$wiadczeniach oraz niezwykle pomocnych metodach i
technikach coachingowych. To sprawiat, iz jest obecnie wydawca publikacji z tematyki relacji, biznesu i zdrowia

Coaching to proces, w ktorym CZtOWIEK JEST W CENTRUM ZAINTERESOWANI.

Proces ten polega na wydobywaniu mocnych stron u ludzi, pomaganiu im w usuwaniu osobistych barier i ograniczen
w drodze do realizacji ich wtasnych marzen, pragnien i osiggnieciu kolejnych celéw. To réwniez pomoc w utatwieniu
bardziej efektywnego funkcjonowania w zespole oraz indywidualnie, w codziennym zyciu. Coaching koncentruje sie
na rozwigzaniu przyczyn problemdw, otwierajgc dodatkowe perspektywy, z ktdrych klient czesto nie zdawat sobie
sprawy.

Promujac rozwdj nowych strategii myslenia, wyzwala ludzki potencjat i motywuje do dziatania. Coaching zapewnia
to, ze klient moze dac z siebie wszystko, co najlepsze, uczy¢ sie przy tym i rozwijac¢ swoje kompetencje w taki sposdb,
w jaki on sam pragnie. Moze uswiadomic sobie, jakie ma wewnetrzne zasoby i co jest w nim najlepsze, jakie ma
przekonania i niesie ze sobg wartosci oraz wzmacniac je lub wymienié na bardziej uzyteczne. Poprzez coaching klient
buduje oparcie w sobie, wzmacnia swoje wybory i prowadzi do zmian w mysleniu a tym samym w kierunku swojego
zycia.

Dzieki procesowi coachingowemu, ludzie mogg uczyc¢ sie stuchaé z empatia, chetniej dzielg sie doswiadczeniem i
wiedzg, starajg sie gtebiej zrozumiec innych, majg wiecej szacunku, zaufania oraz ludzkiej zyczliwosci do siebie
nawzajem. To sprzyja ograniczeniu konfliktow, ktéra jak wiemy sg nieuniknione. Jednak dzieki postawie empatycznej
i umiejetnosci ,,wejscia z cudze buty”, podczas procesy coachingowego klient uczy sie réwniez dobrych relacji tak,
aby rozwigzywac problemy i i gasi¢ konflikty, a nie przeciwnie.

Coaching jest pomostem porozumienia, pomiedzy coachem a klientem. W tej wspodtpracy, coach pomaga klientowi w
osiggnieciu osobistych celdw i oczekiwanych rezultatéw, wyobrazonych sobie przez klienta, sukceséw w zyciu
osobistym i zawodowym, przy czym coach nie musi by¢ ekspertem w dziedzinie pracy swego klienta.




W tej relacji coach jest katalizatorem z zaangazowaniem pomagajgcym klientowi odkry¢, a nastepnie zobaczy¢
najsilniejsze wizje i wartosci oraz MISJE, aby byty jak latarnia morska dla klienta, ktéra zawsze sprowadza go w
bezpieczne miejsce, jesli ten zbtadzi po bezkresach oceanu zycia.

Jak pracuje jako coach?

Jako coach jestem zdystansowanym, neutralnym tj. ,,niezaangazowanym emocjonalnie obserwatorem” nastawionym
na przeptyw obserwacji o szerokiej perspektywie. Oznacza to, ze usuwam na bok wszystkie moje oceny, preferencje,
opinie i sugestie, a tym samym decyduje o potrzebie ,,zapewnienia przestrzeni” klientowi.

Z tej pozycji najlepiej jest dostrzec caty system, w ktérym moj klient ma miejsce w swoim zyciu tak w rodzinie jak
rowniez w zwigzku partnerskim, pracy oraz w $rodowisku, w ktérym on przebywa. Dzieki temu, jako coach wchodze
W pozycje oznaczajgcg zrozumienie systemu potaczen relacyjnych, w jakim znajduje sie klient i za pomoca
odpowiednich pytan, buduje swiadomos¢ klienta z perspektywy catego systemu.

Jest to szczegdlnie przydatne w rozwojowych rozmowach z klientem, a przede wszystkim w budowaniu wzajemnego
zaufania, wychodzac poza osobiste idee, w otwartg przestrzen zaineresowan szerokim wachlarzem poszukiwania
drdg wyjscia z problemu w kierunku rozwigzan klienta oraz kreowaniem jego marzen, potrzeb i celéw, tu i teraz.

Poprzez stosowanie wielu metod i technik coachingowych, $wiadomie zapraszam umyst ,pogtebionej wiedzy”
klienta, by pomdgt mu w tym przedsiewzieciu uznajac fakt, ze klient juz teraz ma wszystkie wewnetrzne zasoby do
osiggania sukcesu. Podczas prowadzonej przez mnie sesji, klient stopniowo zdaje sobie z tego sprawe, czesto
zmieniajgc nieuzyteczne przekonania, ktore go blokujg na uzyteczne. Dostrzega wiele punktéw widzenia i w
wyobrazni, moze zbadac rézne perspektywy i przestrzenie dziatania, jako obserwator samego siebie.

Jako coach pracuje nad uswiadomienie sobie tego wszystkiego przez klienta i prowadzeniem go po drodze ku
pozytywnym zmianom, zwiekszeniu wiary w samego siebie i wewnetrznej motywacji pobudzajgcej go do
podejmowania stusznych dla niego decyzji oraz podejmowania dziatania, tu i teraz.

mgr Renata Zarzycka Specjalista Medycyny Naturalnej
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